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Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie der 
Bethesda-Allgemeinen Krankenhaus gGmbH, Bergedorf
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117.000 Einwohner

Der Versorgungssektor :
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Der die Tagesklinik leitende Oberarzt vor seiner in Bau Der die Tagesklinik leitende Oberarzt vor seiner in Bau 
befindlichen Einrichtungbefindlichen Einrichtung
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2 Behandlungsbereiche mit 2 Behandlungsbereiche mit 
unterschiedlicher Ausrichtung:unterschiedlicher Ausrichtung:

•• 3 3 Handlungsorientierte  GruppentherapieHandlungsorientierte  Gruppentherapie--
Gruppen (Gruppen („„Garten + HolzGarten + Holz““--Gruppe, Gruppe, 
„„Papier +  BuchbindenPapier +  Buchbinden““--Gruppe, Gruppe, „„HausHaus--
wirtschaftswirtschafts““--Gruppe)Gruppe)

•• 2 Psychoanalytisch2 Psychoanalytisch--orientierte Gruppenorientierte Gruppen--
therapietherapie--GruppenGruppen

Dr. Theo Piegler: Die Tagesklinik aus der Perspektive der vollstationären Psychiatrie. Weimar, 15.-16.03.2007



Dr. Theo Piegler: Die Tagesklinik aus der Perspektive der vollstationären Psychiatrie. Weimar, 15.-16.03.2007



Dr. Theo Piegler: Die Tagesklinik aus der Perspektive der vollstationären Psychiatrie. Weimar, 15.-16.03.2007



Sicht von ÄrztInnen und PsychologInnen:

- Hohe Wertschätzung der Arbeit

- Mehr oder weniger motiviertes Klientel

- Störungsfreieres Arbeiten

- Längerfristige, kontinuierliche Einzel- und Gruppenbehandlung

- Weniger aggressive Eskalationen

- keine regressionsfördernde Atmosphäre

- Problemloserer Übergang in das Leben außerhalb der Klinik
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