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Zusammenfassung Protokoll des Workshops „Leitideen und Leitlinien tagesklinischer Behandlung“ anlässlich Jahrestagung der DATPPP e. V. am 24. März 2006 – H.-J. Schmitz, M. Krüger

Teilnehmeranzahl: 11

- 5 Ärzte

- 3 Krankenschwestern/-pfleger

- 1 Psychologin

- 1 Diplom-Sozialpädagogin

- 1 Psycholog. Psychotherapeutin

Verlauf

-
Begrüßung der Teilnehmer und gegenseitige Vorstellung unter Erfassung der jeweiligen Erwartungen an den Workshop

-
nach zögerlichem Beginn im Verlauf lebhafte Diskussion und Erfahrungsaustausch aus der Sicht der einzelnen Berufsgruppen

Zusammenfassung

Folgende Leitlinien und Leitbilder ließen sich gemeinsam erarbeiten:

· Spezifizierung nicht entscheidend im Sinne von Störungsspezifität, sondern im Hinblick auf das Konzept der jeweiligen Klinik

· Notwendigkeit von Standortbestimmungen im Verlauf mit aktuellem Abgleich der Therapieziele zur Kultivierung der Eigenverantwortung von Patienten

· Bild der Tagesklinik als „Familie auf Zeit“

· besondere Verantwortlichkeit von Patienten und Team auf Grund des täglichen Wechsels zwischen Klinik und häuslichem Milieu

· Verhandlungskultur > Anordnungskultur

· Annäherung von Patienten und Team anstelle strikter Distanz

· Verzahnung von Therapiewelt und Lebenswelt als Chance für Veränderung

· Orientierung auf berufliche Wiedereingliederung nicht erst nach Beendigung, sondern schon während der tagesklinischen Behandlung
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