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Sommerforum der Tagesklinlk, Dr. Jiirgen Hein, Leitender Oberarzt der Psychiatrischen Klinik Angerminde, eréffnet das Sommer-
farum arm Montag, Der Gastreferent Ulrich Schultz-Venrath aus der Klinik fir Psychiatrie, Psychatherapie und Psychosomatik Ber-

gisch Gladbach szt varn rechts,
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Sommerforum im Berlischky-Pavillon

Hochkaratiger Gast hélt Fachvortrag (ber Therapie bei Persénlichkeitsstérungen

Von Dietvak Rtz

Schwedt Mit 43 angemeldeten
niedergelassenen Arzten, Psy-
chologen, Sozialarbeitern und
weiteren Teilnehmemn aus Bran-
denburg startete im Schwedter
Berlischky-Pavillon am Mon-
tag daz Sommerforum der Psy-
chiatrischen  Tagesklinik  in
Schwedi. Unter den Zuhiirern
auch MSZ-Geschiftsfilhrer Ha-
rald Kothe-Zimmermann.

Gastreferent der hochkardti-
gen Fachweiterbildungen war
in diesem Jahr Prof. Dr Ul-
rich Schultz-Venrath aus Ber-
#lsch Gladbach. Er ist durch
viele Forschungsprojekie und
Publikationen zur Psyvchosoma-
tik, Psychoanalyse und Neuto-
Psychoanalyse bekannt. Sein
Thema; Was Hnderl sich durch
mentalisierungshasierte Paycho-
therapie flir Personlichkeitsati-
rungen in der Binzel- und Grup-
pentherapie?

Zuvor hatte Dr. Jireen Hein,
Leitender Oberarzt der Psychi-
atrischen Klinik in Angermiin-
de den interdisziplindren Cha-
rakier der Forthildung betont

und erklirt; | Psychiatrische Ar-
beit 15t Teamarbeit.”! Beéreits im
19. Tahrhundert habe es An-
siitze flir eine Psychiatrie oh-
ne' Zwangsmalnahmen gege-
ben, Seit Jahren zeichne sich der
Trend ab, die Landeskliniken
zu Gffnen, die Anstalten zu ent-
hospitalisieren, imErgebnisseien
Tageskliniken wie in Schwedt

nik bestehi seit 1995, berich-
tete der Leiter der Tagesklinik,
Diplompsychologe  Tillman-D.
Schoeide, Zum Team der Ta-
gesklinik gehiiren Arzte, Pay-
chologen und Therapeuten. Die
Klinik hat 18 Plitze. Die Patien-
ten werden werktags von 8 bis
e Ulr betreut. Das Therapie-
angebot richtet sich an Menschen

entstanden. Hein erinnerte da- mit  Depressionen, Angsten,
ran, dass der kommunale Kran- Zwingen, psychosomatischen
kenhauskon- LA S e Erkrankungen,
zern GLG [ir den Zuschlag flir Peratinlichkeits-
Standert  Prenz- T stirungen, Belas-
lau den Zuschlag _]'ag_a-skhnik e tungsreakiionen,
flir-eine Tageskli- Yorbereitung pavehiatrischen

nik erhalten habe.
Dig  Vorarbeiten
flir dieses Projekt
haben beponnen.
Am MNachmittag liefen sich
dig Forumsteilnehmer durch die
Tagesklinik in der Bahnhofstra-
[e 28 fithren und vertieften das
Thema mit einem Workshop in
der Tagesklinik in der Bahnhof-
straffe. Wit der Weiterbildung,
so Dr. Hirgen Hein, soll dag psy-
chotherapentische Angebot der
Tagesklinik erweitert werden,
Die  Schwedier Tageskli-

des Projektes lauft

Erkrankungen,
die entweder be-
reits einen  Teil
ihrer Behandlung im vollstatio-
niren Bereich verbracht haben,
oder aber an Patienten, bei de-
tien eine vollstationiire Behand-
lung nicht miglich oder nicht
indizier isl und die von einer
alltagsbezogenen  sozialpsychi-
atrischen und psvchotherapeu-
tischen Behandlung profitieren
kimnen. Sie beinhaltet neben
Einzel- und Gruppengespri-
chen ein umfangreiches Ange-

bot komplementiver Therapicn.
Die unterschiedlichen therapeu-
tischen Angebote bieten dem
Patienten die Mbglichkeit, die
Verbindung von HoBersm und
innerem Erleben zu erarbeiten.
Der Patient wird ermutigt, die
darans entstehenden Erkenntnis-
s¢ im gruppentherapeutischen
Setting zu erproben und damit
seinen  Handlungsspielraum  zu
erwelter.

Die Behandlungszeil betrigl
ein bis zwel Wochen bei Krisen-
interventionen bis acht Wochen.

Dig, Klinik in Schwedt ge-
hirt als Satelliten-Tagesklinik
zur Klinik fiir Psychiatrie, Pay-
chotherapie/-somatik und Sucht-
medizin des Krankenbauses An-
germiinde.  Behandelt | werden
hier Menschen mit unierschied-
lichen psychischen Stirungen.
e Paychotherapie st dabei ein
wesentlicher Bestandreil.

Fiir Patienten besteht die Mig-
lichkeit, im Yorfeld der Aufnah-
me.die Tagesklinik mittwochs in
der Zeit von 14 bis 1530 2zu be-
sichtigen. Die Aufnahme erfolet
nach einem therapeutischen Yor-
pespriich,




